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	Måndag
	Tisdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag
	Lördag

	Öppet 8.30-18.30
	Öppet 8.30-15.30
	Öppet 8.30-12.30
	Öppet 8.30-19.00
	Öppet 8.30-15.00
	

	


Frukost 

8.30-9.30
	


Frukost 

8.30-9.30
	


Frukost 

8.30-9.30
	


Frukost 

8.30-9.30
	


Frukost 

8.30-9.30
	[image: image6.wmf]






Lördags-cirkeln

14.00-18.00

varannan vecka
start 28/8 

Kent

kamrat-

cirkel
tfn

 775 30 49



	


Engelsk konversation

09.15-11.30

Rose

	


Datakurs Nätverket Telefonplan

09.00-12.00

anmälan till ToRa!!


	

Plask i  Skär-holmsbadet 09.45
från ToRa  09.15 
Eva

Friskvård för alla
	

 


Textilverkstad

09.15-11.30

Astrid

Obs! Start 26/8

Ej 9/9 och 16/9
	[image: image14.wmf]
Skrivarverkstad

09.15-11.30

Astrid
Ej 17/9
	

	
	[image: image15.wmf] 

Smycken & pyssel

09.15-11.30

Ingeborg
	
	
	
	

	
	
	[image: image16.wmf]
Qi-gong

9.15-11.30

Eva-marie
	
	


Stavgång

10.15 –11.15

Eva

Friskvård för alla
	

	


Lunch 

11.45-12.15
	


Lunch 

11.45-12.15

	


Lunch 

OBS!!! 11.30-12.00

	


Lunch 

11.45-12.15

	


Lunch 

11.45-12.15

	

	


Konst

12.30-14.45

Rose
	[image: image24.jpg]



Körsång

12.30-14.45

Harald
	[image: image25.wmf]
Naturcirkel

12.30-14.45

Eva-Marie


	


Kultur-

vandring

12.30-14.45

Leif
	Sista fredagen i 

varje månad

bjuder ToRa på

 tårta kl. 13.00 för

att fira alla

födelsedagar
	

	


Datakurs  Nätverket Telefonplan

13.00-15.30

anmälan till ToRa!!
	
	
	
	
	

	[image: image28.wmf]
Litteratur

15.00-17.15 

Astrid
Ej 13/9

	
	


Datakurs  Nätverket Telefonplan

13.00-15.30

anmälan till ToRa!!
	

Matlagning
16.15-19.15

Mats
	[image: image31.wmf]
Hänt i veckan

13.15-14.00

Aktivitet för alla
	

	[image: image32.wmf]
Te och Scones

5:-

17.00-18.00
Start 6/9
Aktivitet för alla
	
	
	


ALLA TIDERS MUSIK 

17.00-19.00
Aktivitet för alla
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